One ShOT Elu PCNA 26-27

Vidéo YT OK

Musique Taste of us - (One shot) - Jake O'Neill
Choregraphe Andrew Hayes
Type 32 temps - 4 murs
Niveau Débutant
M & CV ok

13 murs fini a O6h

Mur 13 08c
Intro : 16 comptes

Side _rock, cross shuffle, side rock, cross shuffle

1-2 PD a droite, revenir sur PG
34&4 Croiser PD devant PG, PG a gauche, croiser PD devant PG
5-6 PG a gauche, revenir sur PD
748 Croiser PG devant PD, PD a droite, croiser PG devant PD

Restart ici sur le 9¢me mur

Side switches, clap x2, heel switches, clap x2

1&24&3 Pointe PD d droite, PD & cdté PG, pointe PG & gauche, PG & c6té PD, pointe PD & droite
&4 Clap, clap

5&6&7 Talon PD devant, PD a cdté PG, talon PG devant, PG a c6té PD, talon PD devant

&8 Clap, clap

Restart ici sur le 5¢me mur

Ball, rock, % side shuffle cross, side, sailor step

09 h 00

03 h 00
09 h 00

&l1-2 PD & coté PG, PG devant, revenir sur PD

344 # de tour d gauche avec PG d gauche, PD a c6té PG, PG & gauche

-6 Croiser PD devant PG, PG a gauche

74&8 Croiser PD derriere PG, PG a gauche, PD a droite

Cross, side, coaster step, step, % pivot, step, % pivot

1-2 Croiser PG devant PD, PD a droite

344 PG derriére, PD a coté PG, PG devant

5-6 PD devant, % tour & gauche avec Pdc sur PG

7-8 PD devant, + tour d gauche avec Pdc sur PG

Option : Rocking chair

5-6 PD devant, revenir sur PG

7-8 PD derriere, revenir sur PG

Recommencez... amusez-vous I
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