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Ma Dernière Country
Chorégraphe : Jean-François (Fr) Avril 2019

En hommage à Dick Rivers

1 à 8 Kick R (Fwd & side), Coaster step, Kick L (Fwd & side), Coaster step

1-2 Coup de pied du PD devant et à droite

3&4 PD derrière, PG à coté du PD, avance PD

5-6 Coup de pied du PG devant et à gauche

7&8 PG derrière, PD à coté du PD, avance PG

9 à 16 Rock Fwd, Shuffle 1/2 T, Rock Fwd, Coaster step

1-2 PD devant, revient sur PG

3&4

5-6 PG devant, revient sur PD

7&8 PG derrière, PD à coté du PD, avance PG

17 à 24 Step 1/4 turn, Cross Shuffle, 1/4 turn, 1/4 turn, Cross Shuffle

1-2

3&4 Croise PD devant PG, PG à gauche, croise PD devant PG

5-6

7&8 Croise PG devant PD, PD à droite, croise PG devant PD

** RESTART ici au M5 & M9 face à 09:00 

25 à 32 Side Rock, Behind Side Cross, Heel Switches, Stomp L, Clap x2
1-2 PD à droite, revient PG

3&4 Croise PD derrière PG, PG à gauche, croise PD devant PG

5&6& Tape talon G devant, PG à coté du PD, tape talon D devant, PD à coté du PG

7&8 Stomp PG sur place, tape dans les mains x2

Restart : M5 & M9 après 24 counts face à 09:00 

Recommencer avec le sourire

Niveau      :  Novice

Type          : 32 comptes / 4 Murs   CCW Musique          : Ma dernière country music – Dick Rivers

Exécution : 2 restart Départ             : 16 comptes

Rythme     : 125 BPM Pt Commun    : 

PD 1/2 de tour à droite, PG assemblé au PD, PD devant                                                                06:00

PD devant, 1/4 de tour à gauche, revient sur PG                                                                             03:00

PG derrière avec 1/4 T à droite, PD à droite avec 1/4 T à droite                                                      09:00


	Sheet1

