HEART ACHE

Musiques “It’s A Heartache” by Trick Pony — 120 BPM
Album “R.I.D.E”, piste 3

“It’s A Heartache” by Bonnie Tyler — 119 BPM
Album “Greatest Hits”, piste 2

Chorégraphe Maggie Gallagher — UK — aott 2005
Type Country Line Dance, 4 murs, 32 temps, 34 pas
Niveau Débutant ++
Note : Sur la musique de Trick Pony : l'intro musicale est tres courte, déemarrer la danse

lorsque la chanteuse prononce pour la 2°™ fois le mot « Heartache » (a 5 secondes)
La danse se répete dans le sens des aiguilles d’une montre

R Cross Rock, R Side Shuffle, L Cross Rock, L Side Shuffle

1-2 Pas D (rock) croisé devant G, revenir sur G
3&4 Pas chassé (D-G-D) a droite

5-6 Pas G (rock) croisé devant D, revenir sur D
7&8 Pas chassé (G-D-G) a gauche

R Cross, L Tap, L Step Back, % Turn Right, Weave

1-2 Pas D croisé devant G, taper pointe G derriere D

3-4 Pas G en arriere, ¥4 de tour a droite (34) et pas D a droite
5-6 Pas G croisé devant D, pas D a droite

7-38 Pas G croisé derriere D, pas D a droite

L Touch, Hold & High Clicks, Step & Cross, Hold & Low Clicks, L Vine, R Brush

1-2 Toucher G a c6té de D, hold & snap en haut

&3 Poids du corps sur G, pas D croisé devant G

4 Hold & snap en bas

5-7 Pas G a gauche, pas D crois¢é derriére G, pas G a gauche
8 Brush D en avant

R Step, L Brush, L Rock, ¥ Shuffle Turn Left, Step, > Pivot Left

1-2 Pas D en avant, brush G en avant

3-4 Pas G (rock) en avant, revenir sur D

5&6 Pas chassé (G-D-G) en arriere avec % tour a gauche (94)
7-8 Pas D en avant, % tour a gauche (34) et poids du corps sur G

BE COOL , SMILE & HAVE FUN !!!
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