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Séquence 1 GRAPEVINE RIGHT WITH TOUCH, GRAPEVINE LEFT ¼ TURN LEFT, 
TOUCH 

 

1-2 Déplacement droite PD pose à droite                   PG pose derrière le droit  
3-4 Pas à D - touch PD pose à D                          PG pointe à côté du D  
5-6 Déplacement gauche PG pose à G                           PD pose derrière le gauche  
7-8 Pas à G – ¼ t G PG pose à D avec ¼ t G          PD pointe à côté du gauche  
    

Séquence 2 STEP TOUCH WITH CLAPS, FORWARD, BACK, BACK, FORWARD  

1-2 Diag D, touch PD pose devant diag D           PG pointe à côté PD et clap  
3-4 Recule Diag G PG pose en arrière diag G      PD pointe à côté PD et clap  

5-6 Recule Diag G PD pose en arrière diag D      PG pointe à côté du D et clap  
7-8 Diag D, touch PG pose devant diag G            PD pointe à côté PD et clap  

    

   

Recommencer avec le sourire! 
 

Conventions : PD= Pied Droit – PG=Pied Gauche – D=Droite – G=Gauche - PdC = Poids du corps 
 

Musique recommandée  

You Lied to Me  -  Tracy Byrd – CD : Love lessons – 130 bpm ECS 
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